
ATLANTIDE
Les Mots du Monde à Nantes
Festival des littératures 
— journée scolaire : vendredi 7 mars 2025

 

Une co-production La Cité des Congrès de Nantes et Le Lieu Unique.



La treizième édition du festival Atlantide - les mots du 
monde se déroulera du jeudi 6 au dimanche 9 mars 2025 
au Lieu Unique et dans la ville de Nantes.

Depuis sa création en 2013, Atlantide réunit chaque 
année durant quatre jours une cinquantaine d’auteur·ices 
français·es et internationaux·ales qui viennent à Nantes 
partager leurs langues, leurs imaginaires, leurs visions 
et leurs engagements. Poésie, fiction ou essai, conte 
ou roman graphique : toutes les littératures dessinent 
pendant quatre jours de véritables aires de rencontre où 
s’épanouissent débats littéraires et sociétaux.

Depuis 2018, le festival est placé sous la direction 
artistique d’Alain Mabanckou, romancier, poète, essayiste 
et véritable ambassadeur d’une littérature-monde.
—

Chaque année, le temps d’une journée, 
Atlantide propose aux jeunes lecteur·ices de 
partir en voyage à travers des récits qui les font 
réfléchir et grandir, en espérant surtout qu’ils y 
prennent un grand plaisir ! 

Rendez-vous le vendredi 7 mars 2024 
au Lieu Unique.

Histoires de famille, histoires d’amitiés, récits du quotidien, 
bouleversements soudains, épisodes initiatiques... Cette 
année, un ouvrage a été sélectionné pour vous pour 
favoriser l’échange avec vos élèves. 
Après lecture en classe et à la maison, les collégien·nes 
auront l’occasion d’échanger avec une autrice pendant 
Atlantide. Un moment privilégié pour partager leurs 
impressions.

Intéressé·e ? Pensez à vous inscrire ! 
Afin de préserver le confort et la qualité d’écoute, la 
capacité d’accueil de chaque rencontre est limitée 
(inscription sur réservation). 
Si cette proposition vous intéresse, merci de prendre 
contact avec Nolwenn Alzieu, chargée de production et 
des relations aux publics à La Cité des Congrès de Nantes 
02 51 88 21 54 — nolwenn.alzieu@lacite-nantes.fr 

« Je considère les rencontres insolites, les lieux, les voyages, 
les auteurs et l’écriture comme un moyen de féconder un 

humanisme où l’imaginaire serait aussi bariolé que l’arc-en-ciel 
et nous pousserait à nous remettre en question. » 

Alain Mabanckou, Le monde est mon langage 



Dès 13 ans (4e et 3e)

Martine Pouchain
La forêt pour te dire
Éditions Sarbacane (2024)

Louise, dix-sept ans, s’est exilée dans la forêt, petite 
sauvageonne éduquée.
Elle pense qu’elle n’a besoin de personne, ni d’une mère, ni 
d’un homme, ni de la société. La lumière du jour, l’humus 
des sous-bois, les baies qu’elle cueille pour se nourrir : cela 
lui suffit. Jusqu’au jour où elle rencontre Paul, un jeune 
homme étrange tombé sur elle par accident. Avec lui 
s’agitent en elle toutes les choses qu’elle a fuies. Et des 
choses nouvelles, aussi... 
 
Entre flash-back dramatique et amour naissant, une 
romance qui sent la mousse des bois et la révolte politique 
tout à la fois.

Martine Pouchain n’a jamais cessé d’écrire dans un milieu qui 
ne l’y prédisposait pas : journaux intimes, vagues poèmes, lettres 
passionnées à des admirés. Forte d’une culture lacunaire et 
virevoltante, la future auteure se précipite vers la vie, ses tentations 
et ses perditions… jusqu’au jour où le roman s’impose. Elle signe 
Chevalier B. (sélection prix des Jeune Lycéens allemands 2009), 
Zelda la rouge (sélection Prix Farniente et Prix des Incos 2015), 
La ballade de Sean Hopper (prix Sésame, et prix des Dévoreurs 
de livres 2012).

Extrait
« Depuis bientôt trois mois qu’elle est dans la forêt, Louise a dû 
s’adapter et faire preuve d’organisation. Elle n’a emporté que des 
objets qui peuvent lui être utiles et ne s’attarde jamais plus d’une 
semaine au même endroit. [...] Elle ignore combien de temps 
elle va rester encore. Elle devra sans doute envisager une autre 
solution à l’approche de l’hiver, mais depuis qu’elle a découvert 
qu’elle était capable de survivre sans l’aide de personne, elle se 
sent plus forte. »

Pour cette rencontre, 1 créneau disponible
14h / Le Lieu Unique



 	 Rencontre avec Martine Pouchain autour de « La forêt pour te dire »

	 vendredi 7 mars, à 14h / Le Lieu Unique
	 Niveau de la classe :   ………………………............	 Nombre d’élèves : …………………………………
	 Nombre d’accompagnateur·ices : ...................

	
	 	

Établissement et ville : …………………………………………………………………………………..………………………………………………………

Enseignant·e responsable : …………………………………………………………………………………..…………………………………………………

Classe : …………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………

Mail : …………………………………………………………………………………..………………………………………………………………………..............

Téléphone :…………………………………………………………………………………..………………………………………………………………….........

FICHE D’INSCRIPTION (COLLÈGES) 

Merci de cocher les cases correspondant à votre ou vos choix et de retourner cette page 
avant le vendredi 20 décembre 2024.
— par mail (après l’avoir scannée) à : nolwenn.alzieu@lacite-nantes.fr / 02 51 88 21 54

Nous invitons chaque enseignant·e à arriver avec sa classe au moins 20 min avant l’heure de la rencontre.

Le festival au Lieu Unique, scène nationale de Nantes
	 Entrée quai Ferdinand-Favre

TRANSPORTS EN COMMUN :
	 Ligne 1 (tramway) / Ligne 4 (busway) : arrêt Duchesse Anne
	 Bus C2-C3-54 : arrêt Le Lieu Unique


